
Italian 

Si parla di persone 

Crediamo che ciascuno di noi sia unico, con necessità, interessi ed obiettivi unici. 

La Community Living Toronto è leader nel dare un tipo di sostegno innovativo a persone 
con deficit intellettivo. 

 

La Community Living Toronto offre … 

Pianificazione tagliata su misura per ciascuno di voi 

Grazie ad una pianificazione che ha al centro la persona, è possibile per quest’ultima 
esplorare le risorse offerte dalla comunità, provare nuove attività, vivere nuove esperienze 
e prendere decisioni informate e basate su quelle esperienze. Partendo da questo 
concetto, il sostegno “personalizzato” e “pensato per la persona” ruota attorno ai suoi 
obiettivi di interessi e risultati. 

 

La vita dopo la scuola e la pianificazione dopo i 21 

Diamo ai giovani le migliori possibilità di successo nel momento in cui lasciano il loro 
percorso educativo grazie alla pianificazione ed al sostegno di “Giovani al Lavoro”. 
Cooperando con gli istituti scolastici locali ed altre associazioni sociali, diamo ai giovani 
un’opportunità di esplorare gli obiettivi professionali e gli interessi personali prima che 
finiscano la Scuola Superiore. Ciò permette una transizione più semplice verso il mondo 
del lavoro una volta che la scuola è finita. Tutto questo è possibile tramite il volontariato ed 
un servizio di collocamento di sostegno. Coloro che hanno già terminato il loro percorso 
formativo, verranno aiutati danoi ad identificare i loro obiettivi professionali ed esperenziali 
assicurandoci che il loro percorso professionale sia personalizzato e significativo. 

 

Prepararsi al Mondo del Lavoro 

Presso la Community Living Toronto noi diventiamo i compagni di viaggio dell’individuo e 
della sua rete di sostegno nell’esplorare importanti opportunità di lavoro ed esperienza 
basate sugli interessi e gli obiettivi dell’individuo stesso. La formazione “sul campo”, la 
valutazione delle capacità lavorative e delle specializzazioni vengono provviste e rese 
accessibili tramite associazioni pubbliche. Noi forniamo percorsi informativi ed introduttivi 



agli individui, ai membri della loro rete di sostegno, ai gruppi sociali e ai partner per 
esplorare le opportunità lavorative e le strade da scegliere. 

 

Opportunità professionali ed esperienze 

Poiché il lavoro delle persone può essere tanto vario quanto i loro obiettivi professionali 
individuali, il nostro personale con esperienza ed addestrato, sarà d’aiuto nel ricercare le 
opportunità lavorative e nel dare sostegno provvedendo a dare consigli e a fare da guida 
una volta che gli obiettivi individuali del loro programma sono stati individuati. Alcuni dei 
lavori svolti da persone con inabilità di questo tipo includono servizi di consegna, lavori di 
manutenzione, vendita al minuto, servizi di lavanderia, custodia campi, dipendente in 
negozio di alimentari, imballaggio ed assemblaggio e lavori d’ufficio come impaginare, 
distruggere documenti, lavori in appalto ed impiegatizi 

 

Sviluppare capacità 

Sviluppare delle capacità come l’alfabetizzazione, la gestione monetaria, l’abilità nel 
settore del sociale, il saper creare delle relazioni e l’addestramento a viaggiare valorizzano 
la fiducia in sé stessi nell’ingresso e nella partecipazione alla vita sociale. Saper scrivere il 
proprio curriculum, usare il computer o rispondere ad un colloquio di lavoro rendono la 
persona pronta per il mondo del lavoro e la aiutano ad accrescere la propria esperienza 
lavorativa. 

 

Esperienze di volontariato 

Per coloro che amano restituire alla comunità quanto di positivo ricevuto, possiamo dare 
assistenza individuale nell’esplorare le opportunità di volontariato come ad esempio fare la 
spesa per gli anziani, visitare gli ammalati all’ospedale, consegnare pasti a domicilio o dare 
assistenza nei centri diurni di cura. 

 

Attività del tempo libero e ricreative 

Svolgere attività ed impegnarsi nelle opportunità legate al divertimento dà la possibilità di 
sviluppare nuove capacità, di incontrare qualche amico e di far parte della comunità. Le 
attività vengono coordinate in base alla scelta della persona, al suo talento e ai suoi 
interessi. 



 

Sostegno specializzato 

Presso la Community Living Toronto, sappiamo che alcune persone necessitano di un 
livello maggiore di sostegno nella cura personale e nelle altre attività quotidiane. Noi 
possiamo dare tutto ciò pur rispettando la scelta individuale e rispondendo agli interessi 
ed obiettivi della persona. Il tempo libero, la partecipazione alla vita sociale, le attività 
collegate alla vita quotidiana vengono identificate fra quelle che risultano essere sane e 
stimolanti alternative al lavoro. 

 

Opzioni nel settore lavorativo, professionale e nel sociale 

Costruendo sugli obiettivi, interessi e reti di sostegno individuale, chi vive un deficit 
intellettivo ha la possibilità di avere una vita piena di significato all’interno della propria 
comunità. Grazie alla vasta esperienza nello sviluppare piani che abbiano al centro la 
persona e nel saper amministrare i fondi individuali, la Community Living Toronto offre una 
vasta gamma di opzioni straordinarie per quegli adulti che hanno difficoltà intellettive. 

 

La Community Living Toronto attualmente sostiene più di 1.100 persone che sono 
attivamente impegnate in una varietà di attività sociali che variano dal lavoro retribuito al 
volontariato, al tempo libero e alle opportunità del settore ricreativo. Esplorando le risorse 
sociali e le associazioni che promuovono la possibilità di scelta, espandono le reti di 
sostegno, le opportunità e le esperienze, l’attività giornaliera della persona può diventare 
flessibile ed adatta ai suoi interessi. 

 

Per saperne di più 

Scopri in che modo la Community Living Toronto può far realizzare il sogno di un 
significativo impegno nella propria comunità. Poiché oltre a questo, capiamo anche che si 
debbano aggiungere pianificazione e servizi, siamo lieti di parlarne insieme per trovare il 
modo di soddisfare esigenze e preferenze. 

 

Contattaci all’ufficio della tua Regione più vicino 

 



Corporate Services: 416.968.0650 

 

Information: Programs and Services: 647.426.3220 

 

contactus@cltoronto.ca   


